SCHEDA DI ISCRIZIONE

SPORTS INJURIES & ARTHROSCOPY
IL CALCIO

Giovedi 22 giugno 2006
Ospedale Militare di Milano

La scheda, debitamente compilata, dovra essere inviata a:
DYNAMICOM sl - via San Gregorio, 12 - 20124 MILANO
Tel. +39 02 89693752 - fax +39 02 201176

E-mail: tiziana.vola@dynamicommunications.it

QUOTA DI ISCRIZIONE
L] MEDICO e € 60,00 IVA compresa
[ ] FISIOTERAPISTA ..ot € 60,00 IVA compresa
MODALITA DI PAGAMENTO

[ Assegno bancario o circolare non trasferibile intestato a:
Dynamicom srl

] Bonifico bancario a favore di Dynamicom sri

c/c 5561 Codice Iban IT23P0350001604000000005561

N.B. Non saranno ritenute valide le iscrizioni senza I'allegato
pagamento

DATI ANAGRAFICI:

DISCIPING ..o
ISTEULO e
Indirizzo

Autorizzo DYNAMICOM srl ad inserire i miei dati nelle sue liste. In ogni momento,
a norma degli art. 7 e 13 della legge 45 del 26/2/04, potrd avere accesso ai miei dati,
chiederne la modifica o la cancellazione oppure oppormi gratuitamente al loro utilizzo.

Si ringrazia:

Alfa Wassermann
Aircast
Boehringer Ingelheim Italia
lgea
Fidia Farmaceutici
Uliveto

Il corso é in attesa di accreditamento ECM
presso il Ministero della Salute per le categorie
Medico Chirurgo e Fisioterapista
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

CALCIO

Giovedi 22 giugno 2006

dynamicom
Via San Gregorio, 12 - 20124 Milano
Tel. (+39) 02.89693752 - Fax (+39) 02.201176
Tiziana Vola
E-mail: tiziana.vola@dynamicommunications.it

Ospedale Militare di Milano
via Saint Bon, 7

Chairmen
R.Tavana, M.Beruto, S.Valentino




MATTINO

POMERIGGIO

8.00
8.20

8,30
8.30-9.00
8.30-8.45

8.45 - 8.55

9.00-9.30

9.30 - 10.00

10.00-10.10
10.10 - 10.30

10.30 - 11.00
11.00-11.30

Registrazione dei partecipanti

Presentazione del circuito

Sports Injuries and Arthroscopy

L. Pederzini (Presidente SIA)

Ideatori: R. Minola (Vice Presidente SIA),

E. Marinoni (Delegato Regionale SIA Lombardia)

Inizio dei lavori
Introduzione al tema

Epidemiologia degli infortuni nel gioco
del calcio:

studio UEFA sui principali club europei
R. Tavana (Medico dello Sport - Milano)

Valutazione dell’epidemiologia degli
infortuni in un club professionistico
di livello mondiale

F. Quaglia

1° Tavola rotonda interattiva

Come ci si infortuna nel gioco del calcio:
tipologia e meccanismi traumatici attraverso
I’analisi di infortuni di grandi atleti

Conduce: L. Pederzini

Partecipano: F. Combi (A.C. Inter),
F. Quaglia (F.C. Juventus), C. Montoli (F.C. Varese),
G. Nanni (F.C. Bologna), M. Manara (F.C. Parma)

Pareri a confronto )
La psicologia del calciatore infortunato
Conducono: R. Minola, C. Naccari

| pareri di: L. Varnava (Psicologo dello Sport),
Calciatore Professionista, Allenatore Professionista,
F. Tencone (Medico dello Sport)

Discussione

Lezione magistrale

La preparazione atletica

fra prevenzione e infortuni

V. Pincolini (Preparatore Atletico - F.C. Parma)

Coffee break

11.30-12.20

12.20 - 12.30

12.30 - 12.45

12.45-13.15

Pareri a confronto

Infortuni e problematiche
del calciatore adolescente
Conducono: A. Memeo, F. Tencone

| pareri di: A. Gozzini (Medico dello Sport - A.C. Milan),
A. Guarino (Ortopedico - Milano),
Massimo Giuriola (Preparatore Atletico - F.C. Inter giovanile)

13.15 - 14.00

Presentazione casi clinici

“istruttivi” sul tema

Trattamento chirurgico:

scelta dell’indicazione in rapporto al livello
di attivita, alle esigenze dell’atleta, alla fase
della stagione

Moderano: F. Quaglia, G.B. Monti

14.00 - 14.20

14.20 - 14.50

e Lussazione traumatica di spalla in portiere
di livello internazionale
F. Quaglia, R. Ravera, R. Minola
e Lesione del LCA a pochi mesi da un mondiale Jecall= ey
M. Marcacci, G. Nanni 15.00 - 15.30
e Lesioni muscolari di difficile gestione
F. Combi

* Lesione legamentosa complessa di ginocchio.
E possibile tornare in campo?
PP, Mariani, M. Pereira

e Lesione parziale LCA. Quale soluzione in
un atleta professionista ?
P Bulgheroni

Discussione

Lezione magistrale

Un atleta atipico: le esperienze del
mondo militare servono allo sport?

S. Valentino (Direttore Ospedale Militare Milano)

156.30 - 15.55

2° Tavola rotonda interattiva
Infortuni nel calcio e media
Conducono: M. Berruto, S. Valentino

Partecipano: R. Tavana (Medico dello Sport - Milano),
G.B. Monti (Medico dello Sport - Pavia),

F. Combi (Medico dello Sport - F.C. Inter),

G. Nanni (Medico dello Sport - F.C. Bologna),
Calciatore Professionista, Allenatore Professionista,
F. Fedele (Giornalista Sportivo), F. Parisi (Procuratore)

16.00

Snack di lavoro 18.00

Moderano: A. Zanini , G. Nanni

Lezione magistrale

Come diagnosticare e gestire le lesioni
muscolari del calciatore

F. Combi

La caviglia del calciatore: moderni criteri di
classificazione e trattamento

Le opinioni di: R. Tavana (Medico dello Sport - Milano),
S. Respizzi (Fisiatra - Milano),

A. Ventura (Ortopedico - Milano),

M. Canzi (Preparatore Atletico - Milano)

Discussione

3° tavola rotonda interattiva
I traumi di ginocchio nel calcio

e Valgono le stesse scelte terapeutiche
per professionista e dilettante

e Nuove tecniche chirurgiche
applicabilita all’atleta calciatore nelle:
- lesioni meniscali
- lesioni legamentose periferiche
- lesioni dei legamenti crociati

Conducono: E. Marinoni, R. Minola

Partecipano: P. Adravanti (Orfopedico - Parma),
P Bulgheroni (Ortopedico - Varesg),

A. Guarino (Ortopedico - Milano),

M. Marcacci (Ortopedico - Bologna),

C. Naccari (Ortopedico - Vigevano),

L. Pederzini (Ortopedico - Sasstolo)

4° tavola rotonda interattiva

Il ritorno in campo: parametri e condizioni.
Quando un calciatore pué definirsi
veramente recuperato?

Conduce: F. Danelon

Partecipano: R. Ravera (Ortopedico - Torino),
M. Pereira (Fisiatra - Roma),

V. Pincolini (Preparatore Atletico - F.C. Parma),
M. Canzi (Preparatore Atletico - Milano),

L. Varnava (Psicologo dello Sport)

Fifa World Gup: Italia - Repubblica Ceka
Proiezione della partita in diretta

Con analisi delle situazioni di gioco

e degli eventuali eventi traumatici
R.Tavana, F. Beretta (Allenatore F.C. Parma)

Chiusura dei lavori




