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Artrite giovanile, al «Pini» cure a 360°  
 DI ENRICO NEGROTTI  
 V a a completare l’offerta di cure ai bambini colpiti 
dalle malattie reumatiche il primo ambulatorio 
nazionale interdisciplinare di Immunopatologia 
oculare inaugurato all’Istituto ortopedico «Gaetano 
Pini» di Milano. Da lunedì i piccoli in cura per una 
artrite reumatoide giovanile avranno la possibilità di 
eseguire presso lo stesso istituto (che attira pazienti 
da ogni regione) anche gli esami per escludere o 
diagnosticare precocemente una uveite, grave 
complicanza delle malattie reumatiche infantili, che 
può portare a cecità. Le patologie reumatiche nei 
bimbi, spiega Flavio Fantini, direttore del diparti-
mento di reumatologia del «Pini», spesso presentano 
problemi più ampi rispetto agli adulti, sia perché 
interferiscono con i processi di crescita, sia perché 
richiedono competenze multidisciplinari: 
ortopediche, reumatologiche, riabilitative. E 
oculistiche. Il primo passo del Progetto Uveite, 
promosso da Valeria Gerloni, responsabile della Reu-
matologia infantile del «Pini» ha visto la 
collaborazione del servizio di Immunopatologia 
oculare dell’ospedale San Raffaele e l’impegno del 
Gruppo artrite reumatoide giovanile dell’associazione 
nazionale malati reumatici, che ha raccolto 30mila 
euro per l’acquisto della lampada a fessura, 
strumento sofisticato che identifica ogni alterazione 
all’interno dell’occhio. L’uveite infatti è una 
infiammazione della membrana (uvea) che avvolge 
internamente l’occhio nella quale scorrono i vasi 
sanguigni: «È la complicanza più insidiosa 
dell’artrite reumatoide giovanile – spiega Valeria 
Gerloni – perché non dà dolore » . Per questo è 
importante che i piccoli pazienti (che spesso per la 
tenera età non sono in grado di collaborare) siano 
controllati periodicamente. A visitare due giorni la 
settimana i bimbi al «Pini» saranno Elisabetta 
Miserocchi (specializzatasi a Boston) e Giulio 
Modorati, oculisti del San Raffaele. Il direttore 
sanitario del «Pini», Nunzio Buccino, ha assicurato 
che si sta lavorando per dare più spazio a un’area 

 



specifica per i bambini malati, con sale d’attesa con 
tv e giochi.  
 Inaugurato l’ambulatorio che offre anche visite 
oculistiche per prevenire l’uveite, una pericolosa 
complicanza delle malattie reumatiche nei bambini  
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