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Si & conclusa l'ultima revisione (la terza) dell'etoricoxib da parte dell'Emea, I'Agenzia europea
del farmaco, che ha confermato I'impiego di questo antinfiammatorio non steroideo (Fans) nel
trattamento dell'artrite reumatoide. Secondo il Comitato per i prodotti medicinali per uso
umano (Chmp) che ne ha valutato rischi e benefici, il farmaco puo essere utilizzato con la
stessa posologia (90 mg una volta al giorno) anche nella spondilite anchilosante, con una
raccomandazione: che le controindicazioni per i pazienti con ipertensione arteriosa persistente
e non adeguatamente controllata (pressione oltre 140/90 mmHg) siano rafforzate. "Questo
non vuol dire che i Fans tradizionali non siano piu una risorsa dal punto di vista dell'efficacia",
sostiene Giovanni Minisola, direttore della Divisione di reumatologia del S. Camillo di Roma,
"ma € indubbio che sotto il profilo della sicurezza gastrica siano inferiori ai cosiddetti "coxib" di
ultima generazione. E se rimane aperto il problema della sicurezza cardiovascolare, questo
riguarda tutti i Fans, anche i meno recenti". Fondamentale in tutti i casi € la diagnosi:
"Inquadrare il paziente reumatico", avverte Luigi Sinigaglia dell'Istituto Gaetano Pini di Milano,
"significa discriminare tra un centinaio di malattie reumatologiche, ognuna, con una terapia
differenziata".

"Per il medico di medicina generale,che si confronta con malati talvolta gia trattati con
insuccesso, € necessario personalizzare le terapie" sottolinea Ovidio Brignoli, vice presidente
della Societa italiana di medicina generale (Simg). "Purtroppo, ci sono ritardi diagnostici nei
pazienti reumatici giovani e un approccio alla terapia del reumatico anziano ancora molto
soft", con il rischio di lasciare il malato in balia dell'autocura.

(giorgio cavazzini)

life

Inspiring

eas

Astrazenecei%

www. astraze neca.it

PUBBLICITA

Igﬂhcme

Solo con GoHome puoi cercare tra piu di 2.000.000 di immobili. Clicca e inizia la
ricerca!!

E assicurazione auto! scopri i vantaggi di genertel slow cost la polizza auto per chi
guida bene! risparmi fino al 50%

_IMutuiOnline Mutui da 40 banche. Scegli e risparmi!

http://www.repubblica.it/supplementi/salute/2008/10/23/medicinaricerca/020sfi59720... 23/10/2008



La Repubblica » Salute » Antinfiammatori, la sfida di terapie mirate Pagina 4 di 4

Fai di Repubblica la tua homepage | Mappa del sito | Parole piu cercate | Redazione |
Scriveteci | Servizio Clienti | Rss/xml | Cellulari | Podcast | Aiuto | Pubblicita

Divisione La Repubblica
Gruppo Editoriale L'Espresso Spa - P.Iva 00906801006

http://www.repubblica.it/supplementi/salute/2008/10/23/medicinaricerca/020sfi59720... 23/10/2008



