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BREVI DI BIANCA 
Patologie autoimmuni, Brescia nel 'Consortium' 
giovedì 09 giugno 2011 

(red.) Le patologie reumatiche autoimmuni sono un problema in tutto il mondo, 
ma l'accesso alla diagnosi precoce e alle terapie è distribuito a 'macchia di 
leopardo'. 
D'ora in poi, però, ai pazienti di ogni Paese potranno essere garantiti uguali 
standard di cura con 'Consortium', Network Internazionale delle Malattie 
Reumatiche Autoimmuni al quale hanno finora aderito 13 Centri di 10 Paesi. 
Lo ha reso noto Pierluigi Meroni, Direttore della Reumatologia dell'Istituto 
Ortopedico Gaetano Pini e della Scuola di Specializzazione in Reumatologia 
dell'Università di Milano. Le principali fra queste malattie, ha spiegato il 
professore, sono Artrite Reumatoide e Lupus Eritematoso Sistemico (Les), che 
insieme colpiscono circa 3 persone su 100. L'Artrite Reumatoide ad esempio 
colpisce il 2% della popolazione giovane e il 5% degli over 55 con una 
proporzione di 3 a 1 per il sesso femminile. Il Les interessa in Italia 71 persone 
su 100mila, senza dimenticare altre importanti patologie come la 
Spondiloartrite, la Sclerodermia e l'Artrite Psoriasica. 
''Oggi, grazie a 'Consortium', fondato da un gruppo internazionale di 10 medici 
e scienziati, gli oltre 3.800.000 italiani che vivono all'estero o che viaggiano 
spesso per lavoro potranno accedere a servizi e terapie del massimo livello, 
che garantiscono Standard di cura univoci basati sul criterio dell' eccellenza, 
paragonabili a quelle erogate presso la Divisione di Reumatologia del Gaetano 
Pini''. 
I Centri del consorziati si trovano a Barcellona (Spagna), Bogotà (Colombia), 
Calgary (Canada), Tel Aviv (Israele), Brescia, Maastricht (Olanda), Milano, 
Porto (Portogallo), Roma, Davis (California-Usa), Londra (Gran Bretagna), 
Parigi (Francia). ''Ma in breve tempo”, ha assicurato Meroni, “se ne 
aggiungeranno altri''.  
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