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HANNO COLLABORATO CON NOI
TUTTI GLI SPECIALISTI CONSULTATI IN QUESTO 

NUMERO, CHE CI HANNO OFFERTO PARERI E 
CONSIGLI IN BASE ALLA LORO PREZIOSA 

ESPERIENZA.

IL BODY SCANNER II dottor Fabrizio Oleari è direttore generale 
della prevenzione sanitaria del Ministero della salute. Presso il 
medesimo dicastero, è stato direttore generale preposto al 
Segretariato nazionale della vantazione dei rischi della catena 
alimentare. I COSMECEUTICI II dottor Andrea Romani, è 
presidente dell'lsplad (International-italian society of plastic-
aestetic and oncology dermatology). E docente di dermatologia 
plastica presso l'Università di Siena e Roma Tor Vergata. LE 
CALCIFICAZIONI DELL'AORTA II professor Diego Ardissimo è 
direttore della Struttura complessa di cardiologia dell'Azienda 
ospedaliera universitaria di Parma. È professore a contratto di 
cardiologia dell'Università di Parma. IL MORBO DI DUPUYTREN La 
dottoressa Anna Maria Artale è responsabile dell'Unità 
organizzativa di microchirurgia ricostruttiva del Centro 
traumatologico ortopedico (Cto) di Roma, nell'ambito del reparto di 
chirurgia della mano, microchirurgia e reimpianto di arti. È docente 
presso l'Università Tor Vergata di Roma. LA RINOPLASTICA II 
professor Pietro Lorenzetti è direttore scientifico e direttore del 
reparto di chirurgia plastica del Villa Borghese Institute di Roma. E 
autore di vari lavori scientifici pubblicati su riviste internazionali e 
di un libro "Intelligenza Estetica" pubblicato recentemente. IL 
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO II professor Pier Luigi Meroni è 
primario della Divisione di reumatologia dell'Istituto ortopedico 
Gaetano Pini. E direttore della Scuola di specializzazione in 
reumatologia dell'Università dì Milano. LA PUBALGIA CRONICA II 
professor Francesco Benazzo è direttore della Clinica ortopedica e 
traumatologica del Policlinico San Matteo di Pavia. È direttore della 
Scuola di specializzazione in ortopedia e traumatologia 
dell'Università degli studi di Pavia. E consulente ortopedico 
dell'lnter FC. GLI OSPEDALI ROSA Francesco Merzagora è 
presidente dell'Osservatorio nazionale sulla salute della donna e 
del Comitato promotore della Fondazione Umberto Veronesi per il 
progresso della scienza. È fondatrice del Consiglio della Fondazione 
Anna Merzagora per la promozione delle conoscenze, la diffusione 
e lo sviluppo delle cure per il controllo del dolore. La professoressa 
Maria Grazia Moderici è direttrice della Cattedra di cardiologia e del 
Centro BenEssere Donna presso il Policlinico di Modena. GLI 
SCREENING II dottor Ovidio Brignoli è vicepresidente della Simg, 
la società che riunisce i medici di medicina generale. Collabora 
all'attuazione dei Progetti di salute sul territorio nazionale sotto 
l'egida dell'Agenzia italiana del farmaco, l'Istituto superiore della 
sanità e il Ministero della salute. LA PROSTATA II dottor Riccardo 
Valdagni è direttore del Programma prostata della Fondazione Irccs 
Istituto nazionale dei tumori di Milano. Nel corso dell'ultimo 
decennio ha concentrato i suoi interessi principalmente sul tumore 
della prostata dal punto di vista epidemiologico, terapeutico, 
oncologico sperimentale e psico-oncologico e si è attivamente 
dedicato alla realizzazione di un modello di approccio alla malattia 
integrato e multidisciplinare. GLI INTEGRATORI II professor 
Andrea Strato è nutrizionista, già professore di nutrizione clinica 
alla facoltà di medicina dell'Università di Parma. E membro della 
Commissione di dietetica e nutrizione del ministero della Salute. La 
dottoressa Anna Paonessa è responsabile dell'Area integratori 
dell'Associazio ne italiana industrie prodotti alimentari. È membro 
dei Comitati nazionali del Codice alimentare per diversi settori di 
competenza e fa parte del Consiglio direttivo dell'Associazione 
italiana di tecnologia alimentare. " I PERICOLI DEL 3D II dottor 
Matteo Piovelta è presidente della Società oftalmologica V italiana 
(Soi). Nel 2008 l'American academy of ophthalmology, la più 
autorevole società scientifica del mondo in campo oftalmologico, 
gli ha conferito il Senior achievement award per meriti scientifici. 
res IL SUDORE ECCESSIVO II dottor M a r c e l l o Costa Angeli è 
dirigente medico con incarico di alta specializzazione presso l'Unità 
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operativa di chirurgia toracica dell'Azienda ospedaliera San 
Gerardo di Monza. È un esperto di iperidrosi primaria e secondaria 
e ha scritto numerose pubblicazioni sull'argomento. idente della I 
GUINNESS DELLA SALUTE La dottoressa Daniela Livadiotti è 
medico di medicina generale convenzionato a Roma ed è membro 
della Simg, la Società italiana di medicina generale. Affianca 
Michele Mirabella nella trasmissione televisiva "Elisir". L'ERNIA 
IATALE II professor Nicola CapoOraso è primario dell'area 
funzionale di gastroenterologia dell'Azienda ospedaliera 
universitaria Federico II di Napoli e ordinario di gastroenterologia 
presso la facoltà di medicina e chirurgia dell'Università di Napoli. E 
presidente della Società italiana di gastroenterologia (Sige). IL 
PARACETAMOLO II professor Giancarlo Folco è professore di 
farmacologia e ricercatore presso la facoltà di farmacia 
dell'Università degli studi di Milano. II dottor Antonio Pizzimenti è 
farmacista a Bagnara Calabra (Re). IL PUNTO G É La dottoressa 
Francesca Romana Tiberi, psicoioga e sessuologo, è esperta in 
problematiche di coppia, disturbi del desiderio e dell'orgasmo e 
dipendenza affettiva. È responsabile del servizio gratuito di 
consulenza telefonica presso l'Associazione italiana di sessuologia 
clinica a Roma. LE VERTIGINI II professor Giovanni Ralli è 
vicedirettore del Dipartimento di otorinolaringoiatria, audiologia e 
foniatria G. Ferreri del Policlinico Umberto I e professore 
all'Università La Sapienza di Roma. E presidente dell'Associazione 
italiana di otorinolaringoiatria e geriatria I DOLORI DI CRESCITA La 
dottoressa Elisabett a Cortis è dirigente di primo livello con titolo di 
alta specializzazione in pediatria dell'Unità operativa complessa di 
reumatologia II dell'Ospedale Bambino Gesù di Roma. Svolge 
attività clinica e di ricerca in campo reumatologico pediatrico. I 
BRUFOLI II dottor Pierluca Bencini, dermatalogo a Milano, è 
direttore scientifico dell'Istituto di chirurgia e laser-chirurgia in 
dermatologia (Iclid) e docente al master di dermatologia chirurgica 
all'Università degli studi di Siena. IL PARTO CESAREO II dottor 
Mario Merialdi è coordinatore del Dipartimento sulla salute 
maternoperinatale dell'Organizzazione mondiale della sanità a 
Ginevra. Ha lavorato presso il dipartimento di ostetricia e 
ginecologia dell'Università di Parma. La professoressa Maria 
Triassi, specialista in igiene e medicina preventiva è professore 
ordinario presso la II Facoltà di medicina e chirurgia e direttore 
della Scuola di specializzazione in medicina del lavoro 
dell'Università degli studi Federico II di Napoli. È direttore di 
Struttura complessa dell'Area funzionale di igiene e sicurezza degli 
ambienti di lavoro ed epidemiologia applicata dell'Azienda 
ospedaliera universitaria Federico II. La dottoressa Serena Donati 
è specializzata in ostetricia e ginecologia. Svolge attività di ricerca 
nell'ambito della salute della donna presso l'istituto Superiore di 
Sanità di Roma. L'ACETO II dottor Andrea Ghiselli è medico interno 
e dirigente di ricerca all'Istituto nazionale di ricerca per gli alimenti 
e la nutrizione (Inran). I suoi campi di interesse riguardano lo 
studio dei rapporti tra nutrizione e salute. LA CORSA Roberto 
Albanesi è un divulgatore scientifico che da circa 20 anni si occupa 
di scienza del benessere. Dal 2000 dirige il sito Internet 
www.albanesi.it. Tra le sue pubblicazioni più recenti c'è "II 
manuale completo della corsa", Thea edizioni. Il dottor M a r i o 
Daniele Etro è specialista in cardiologia e in medicina dello sport. 
Esercita la professione di medico di medicina generale a Saranno 
(Va) e partecipa per la parte medica all'allenamento di molti 
podisti. LA MUSICOTERAPIA Giulia Cremaschi Trovesi è presidente 
della Federazione italiana musicoterapeuti. Insegna presso 
l'Associazione pedagogia musicale e musicoterapia (Ap mm). Si 
occupa di vari ambiti di intervento: autismo infantile, bambini non 
vedenti, bambini prematuri, sordità infantile, sindrome di Down, 
sindrome acustica, paralisi cerebrali infantili, problemi del 
linguaggio. p 
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