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UN NUMERO PER VEDERCI MEGLIO

E’ ATTIVO DAL 1AL 22 FEBBRAIO 2009 IL NUMERO SOLIDALE 485 88
A FAVORE DEL PROGETTO UVEITE
Inviando un sms da Tim, Vodafone, Wind o 3 si potra donare 1 euro, oppure
chiamare da telefono fisso Telecom Italia per donare 2 euro, che verranno
interamente devoluti al Progetto Uveite

Il progetto UVEITE punta alla prevenzione dell’Artrite Cronica Giovanile e della relativa infiammazione Uveite che
puo portare, se non diagnosticata in tempo alla cecita i bambini e gli adolescenti affetti da questa patologia. “In
particolare i fondi raccolti,” dice la dott.*® Valeria Gerloni, Referente medico Gruppo ARG - Artrite Reumatoide
Giovanile (che fa parte dell’Associazione Nazionale Malati Reumatici Onlus) e Responsabile UOS Reumatologia
Pediatrica, Dipartimento di Reumatologia, Universita di Milano - Istituto Gaetano Pini,” serviranno a potenziare
I’ambulatorio oculistico di strumentazione innovativa per una diagnosi precoce, obiettivo fondamentale perché
all’esordio I’uveite in questi bambini ¢ asintomatica e puo essere riconosciuta solo con I’esame biomicroscopico
con lampada a fessura”. In particolare i fondi andranno al Gruppo ARG - Artrite Reumatoide Giovanile (che fa parte
dell’ Associazione Nazionale Malati Reumatici Onlus) per 1’acquisto di apparecchiature d’avanguardia quali un Kowa
laser ; per attivita di formazione di personale medico e paramedico qualificato per lo screening e inoltre per una borsa di
studio per ortottista. L’Artrite Cronica Giovanile, attualmente ¢ la pit frequente malattia reumatica cronica del
bambino che compare prima dei 16 anni e puo colpire anche piccoli di 6 mesi, non ¢ a tutt'oggi nota la causa e non
esiste terapia in grado di debellarla, ma solo di controllarla. Questo ambulatorio rappresenta dunque uno sforzo comune
per una Sanita sempre piu preventiva ed efficace”.Tra le malattie reumatiche quella piu invalidante & proprio I’artrite
reumatoide: colpisce un bambino su mille e spesso gia dal primo anno di vita. Un dato che puo sembrare ‘piccolo’ ma
che non & sicuramente trascurabile: 1’artrite reumatoide giovanile, soprattutto se aggressiva, pud avere un impatto
devastante sulla vita di un bambino impedendogli di avere una vita normale.Il dinamico Gruppo ARG - Artrite
Reumatoide Giovanile (che fa parte dell’ Associazione Nazionale Malati Reumatici Onlus) che la dott.ssa Gerloni
dirige, avvia ogni anno diverse iniziative per raccogliere fondi a favore del progetto Uveite di prevenzione per questa
patologia. L’UOS di Reumatologia Infantile dell’Istituto Gaetano Pini assiste oltre 1000 pazienti, la stragrande
maggioranza affetti da ARG (artrite reumatoide giovanile). “Solo nel 2007 abbiamo effettuato,” dice la dott.ssa
Gerloni,” circa 3000 visite ambulatoriali e 1000 ricoveri tra ordinari e in regime di DH,”. I1 60% dei bambini con
ARG rischia di andare incontro alla temibile complicanza rappresentata dall’uveite e il 20% circa della popolazione
complessiva sviluppa questa complicazione che pud portare a grave danno visivo fino alla cecita, se non viene
diagnosticata e curata tempestivamente. Attualmente i nuovi farmaci biologici (e tra questi gli anticorpi-monoclonali
anti-TNFo che hanno ottenuto 1’indicazione ministeriale per I'uveite) possono risultare straordinariamente efficaci non
solo per la cura dell’artrite ma anche nei casi di uveite pill gravi e resistenti alle comuni terapie.
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