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“I Paesi piu poveri del mondo e in particolare I’Africa”, dice il prof. Giovanni Peretti, Direttore
dell’Istituto di scienze ortopediche, traumatologiche, reumatologiche e riabilitative, Univ.
Studi di Milano, e Direttore scientifico dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini, “fronteggiano da
sempre una disastrosa situazione sanitaria. | presidi sanitari presenti sul territorio molto
frequentemente non risultano in grado di supportare con efficacia la richiesta di cure della
popolazione. Sono passati 60 anni da quando, nel 1948, I’Assemblea Generale delle Nazioni Unite
ha approvato la Dichiarazione universale dei diritti dell’'uomo che sancisce, oltre ai diritti
individuali, politici, economici, anche il diritto alla salute degli individui del mondo. A tutt’oggi ci
rendiamo conto che, di strada, se ne deve percorrere ancora molta e che, all’inizio del Terzo
Millennio, occorre attivare interventi urgenti per poter dare risposte reali a questa necessita: avere
pari opportunita di cure in tutti gli Stati. Numerose organizzazioni sanitarie, associazioni di
volontariato, enti si adoperano per dare sostegno sanitario in aree di Paesi extraeuropei, ma
servirebbe un miglior coordinamento di risorse e di interventi. Ecco il perché di questo primo
incontro di medici specialisti ortopedici, personale sanitario che, nel mondo, partecipano a progetti
di sviluppo e di assistenza sanitaria: & un’opportunita di confronto, di scambio di esperienze, di
creazione di ulteriori sinergie operative sul campo”. Partecipano all’iniziativa medici specialisti
ortopedici da tutta Italia, da Milano, Merate, Erba, Bologna, Pisa, ma anche personale sanitario
quale infermieri professionisti, che sono uniti dal medesimo impegno solidale: trasferire know how
sanitario all’estero. L’Istituto Ortopedico Gaetano Pini € in prima linea, in quanto ha dato
attrezzature per la creazione di nuove sale operatorie in Paesi disagiati: il prof. Albisetti e gli
specializzandi della Scuola di ortopedia diretta dal prof. Peretti si sono adoperati con impegno ed
entusiasmo nell’imballare, spedire, smontare e rimontare tutto il materiale utile per realizzare sale
operatorie nei presidi sanitari di diversi Stati tra cui Uganda, Togo, Palestina, Benin, Kenya e
Tanzania. “Siamo riusciti a donare ulteriore materiale sanitario”, sottolinea il prof. Giovanni
Peretti, “mettendoci in contatto con altri ospedali italiani ed anche altre universita e scuole di
specializzazione, tutti coinvolti anche loro in progetti a carattere umanitario. Ad esempio
I’Universita degli Studi di Pisa, con il prof. Faldini da diversi anni lavora gia per progetti di
cooperazione in Tanzania e Mozambico. L’obiettivo € implementare nuove attivita ospedaliere ed
ambulatoriali, potenziare e migliorare le strutture sanitarie in loco, fare formazione , in maniera da
rendere in prospettiva autonome le sedi in cui interveniamo, il tutto cercando, anche ove possibile,
di rispettare tradizioni e cultura locale”.



Particolare impegno viene prestato dal prof. Peretti e dal prof. Albisetti, nel promuovere, non solo
I’assistenza, ma anche la cultura sanitaria presso I’Ospedale di Afagnan (Togo), con il quale e stata
fatta una convenzione dalla 1* Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia
dell’Universita di Milano, ormai approvata dal Consiglio di Facolta e dal Senato Accademico, per
cui ¢ attiva ormai da qualche mese (I’Ospedale di Afagnan - punto di riferimento per la popolazione
in un raggio di oltre 500 kmgq - fa parte della nostra scuola). “I medici locali sono particolarmente
attenti ed applicati nello studio”, dice il prof. Giovanni Peretti, Direttore scientifico dell’Istituto
Ortopedico Gaetano Pini, “per cui insegnare loro € un piacere. Uno dei medici, che attualmente
Direttore dell’Ospedale di Afagnan é riuscito ad entrare nella Scuola di specializzazione di
ortopedia della nostra Universita, superando I’esame dei quitz ministeriali con 59 risposte esatte su
60”.

Il prof Albisetti, che opera presso lo stesso I’Istituto Ort. G. Pini si occupa anche dei Paesi
dell’ Africa occidentale come il Mali, il Burkina, il Benin, il Togo. “ll risultato di questo impegno
direttamente in loco”, spiega il prof. Albisetti, “e¢ tangibile: non vi sono intermediazioni che
rallentino il processo formativo e si lavora per obiettivi concreti, individuando passo passo le
esigenze dei singoli territori in cui si interviene. Il trasferimento di know how , la formazione,
I’invio di strumentazione medico-scientifica consente di attuare progetti variegati e specialistici in
modo da rispondere ad emergenze ma anche a necessita strutturali delle aree bisognose che via via
vengono individuate. In un’epoca in cui i finanziamenti sono carenti, riuscire a gestire meglio
risorse a favore di obiettivi precisi & fondamentale, come lo e creare sinergie, capire come Si
muovono anche altri enti ospedalieri all’estero: ecco il motivo di questo primo incontro di scambio
di esperienze tra medici specialisti ortopedici volontari”.

In allegato il programma
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