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NOVITA’ IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA: I RISULTATI DEL CONGRESSO 

SIOT TRA RICERCA E INNOVAZIONE 
“Oggigiorno,” dice il prof Marco D’Imporzano, Vicepresidente Siot e Capodipartimento 
Chirurgia di Orto-Traumatologia dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano, 
“l’ortopedia e la traumatologia hanno raggiunto dei livelli di specializzazione che consentono di 
trattare in maniera adeguata tutte le tipologie di protesi necessarie. I dati emersi in occasione del 94º 

Congresso della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia tenutosi a Milano dal 7 all’11 
novembre, hanno evidenziato come per la revisione delle protesi ci siano ormai soluzioni definitive 
e soddisfacenti. Inoltre oggi con la mininvasività delle protesi in ortopedia e traumatologia il 
paziente ha un decorso molto più breve in ospedale”. Molti gli studiosi, i tecnici ed i ricercatori 
italiani e stranieri che hanno partecipato al congresso Siot e molte anche le aziende del settore. I 
nuovi materiali, le significative e moderne soluzioni tecniche, le più aggiornate ricerche scientifiche 
e conclusioni cliniche sono state oggetto di un confronto internazionale serrato nei tre giorni della 
manifestazione. “Siamo dinanzi,” spiega il prof. D’Imporzano, “a tecniche chirurgiche, scienze di 
base, tecnologie applicate, ricerche di singoli o di gruppi di studio qualificati italiani e stranieri, il 
tutto teso a recepire i progressi dell'ortopedia e della traumatologia a livelli globali. Sono state 
anche presentate le evidenze scientifiche relative all’utilizzo delle biotecnologie in ortopedia e 
traumatologia. Siamo consapevoli che sta avvenendo, con le biotecnologie, una profonda 
trasformazione dei modi di essere, di assistere e di produrre nel settore sanitario. Le biotecnologie 
hanno oggettivamente aperto una nuova prospettiva di cura, che oggigiorno non può essere più 
ignorata neppure come alternativa”. Tre giorni di relazioni e dibattiti sui temi congressuali, due 
giornate dedicate ai lavori delle Società Superspecialistiche ed una grande quantità di corsi di 
istruzione, simposi tecnici, workshop e live surgery. Nel corso dei convegni si è parlato anche di 
tutela legale in sanità, tema molto dibattuto e la SIOT offre anche assistenza legale ai medici con 
una apposita commissione. “Con le biotecnologie” sottolinea il prof. Giorgio Maria Calori, 
primario dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini ed esperto europeo di biotecnologie e risk 
management, “è minore il costo sociale dei pazienti: chi è trattato con le terapie tradizionali ha 
tempi più dilatati per le specifiche cure post-chirurgiche; mentre i pazienti trattati con le 
biotecnologie hanno più agili e brevi tempi di recupero e di effettivo reinserimento sociale. Inoltre 
con le biotecnologie i tempi chirurgici sono abbreviati con minore incidenza sull’utilizzo della 
camera operatoria e delle risorse ad essa connesse; ancor più l’intervento si semplifica con minori 
rischi anestesiologici e chirurgici per il paziente che diminuisce inoltre i tempi medi di 
ospedalizzazione”. Occorre quindi tenere presente che, a fronte di un iniziale apparente incremento 
dei costi, in realtà se utilizzate per giusta indicazione, quando non addirittura senza possibile 
alternativa, le biotecnologie rappresentano già oggigiorno un risparmio nella spesa sanitaria 
complessiva, ancor di più se tenuto conto del più grande beneficio espresso sulla qualità della vita a 
breve-lungo termine del paziente. L’Istituto Ortopedico Gaetano Pini è in prima fila per le ricerche 
in questo campo ma anche per protocolli condivisi medico-scientifici d’avanguardia.  
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