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Lesioni ossee al polso:
Aggiornamenti e tecniche chirurgiche

“Il nostro Istituto da sempre ha una tradizione di aggiornamento e formazione per il settore sanitario
e questo corso sulle lesioni ossee al polso consente di fornire aggiornamenti sulle tecniche
chirurgiche e tutte le novita del settore,”dice il prof. Marco d’Imporzano, Direttore Scientifico
dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini e presidente onorario del corso. Tra i relatori vi sono
esperti sia italiani che esteri di rilievo scientifico internazionale e sono previste discussioni su casi
clinici.

“La casistica in nostro possesso sulle patologie del polso” sottolinea il dott. Ferruccio Torretta,
Presidente del corso, oltre che Direttore del Centro di Chirurgia della Mano dell’Istituto
Ortopedico Gaetano Pini, con il coordinatore scientifico dott.ssa Jane Messina,”ci permette di
dare delle indicazioni sulle innovative modalitd di cura e trattamento medico e chirurgico. In
precedenza anche i nostri corsi di osteosintesi avevano avuto una buona adesione: & importante
difatti confrontarsi tra specialisti visto che , grazie alle nuove tecnologie e materiali, ¢ cambiato
molto anche il modo di fare chirurgia della mano”

L’iniziativa formativa, con crediti ECM per medici specialisti in ortopedia e traumatologia, ¢&
suddivisa in due giornate: il 22 settembre ¢ dedicato alle fratture di polso con molti aspetti
interessanti e video di interventi estremamente avanzati; mentre la seconda giornata, 23 settembre,
approfondisce 1I’osteosintesi dello scafoide ed i traumi complessi del polso.

Il corso ha il patrocinio di AO International, European Wrist Arthroscopy Society, SICM Societa
Italiana di Chirurgia della Mano, SLOTO Sodalizio Lombardo OrtopediciTraumatologi
Ospedalieri e SIOT Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia. “Sulle fratture del radio distale,
ad esempio,”’sottolinea il dott. Ferruccio Torretta,”parleremo della fissazione interna, esterna e
sara mostrato un video di tecnica aperta via dorsale e combinata; inoltre verra spiegata la tecnica per
la fissazione interna nel paziente pediatrico. I relatori spiegheranno anche le opzioni terapeutiche
per le lesioni intracarpiche associate e per le fratture del radio e dell’ ulna distali; come poter
rendere rare le complicanze e come utilizzare 1’assistenza artroscopica nelle fratture del radio
distale. Interessanti sono i video delle tecniche aperte ad esempio per gli innesti vascolarizzati
volare e per i traumi carpali che saranno proiettati in aula magna. Nel pomeriggio si approfondisce
anche la problematica di altri traumi delle ossa carpali, delle lussazioni e dei traumi complessi del
polso e vengono presentati i risultati a lungo termine dei casi trattati”.
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